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RECOMENDAGAO 01/2020 DE 08 DE MAIO DE 2020.

ESTABELECE REGRAS DE FUNCIONAMENTO DAS
ACADEMIAS, CENTRO DE GINASTICAS E
ESTABELECIMENTOS DE CONDICIONAMENTOS
FISICOS DE TRIZIDELA DO VALE EM RAZAO DOS
CASOS DE INFECCAO POR COVID-19, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A Secretaria Municipal de Desporto e
Lazer do municipio de Trizidela do Vale (MA) no uso de suas
atribuicdes que lhe confere a Lei Organica do Municipio, e

CONSIDERANDO a edi¢éo pelo Governo
do Estado do Maranhdo do Decreto n® 35.672, de 16 de
mar¢co de 2020, que dispés no a&mbito do Estado do
Maranh&o, sobre as medidas de calamidade publica em
saude publica de importdncia internacional e suas
alteracdes, em especial as diretrizes estabelecidas no
Decreto n° 35.731, de 11 de abril de 2020, acrescidas pelo
Decreto n° 35.736, de 14 de abril de 2020;

CONSIDERANDO a necessidade de
disciplinar, no &mbito do municipio de Trizidela do Vale, as
regras, os procedimentos e medidas de funcionamento das
atividades econdmicas diante da epidemia enfrentada;

CONSIDERANDO a necessidade de
avaliacdo diaria dos casos de infeccdo por COVID-19 e do
perfil da populacdo atingida, visando a ado¢do de medidas
proporcionais ao objetivo de prevencao;

CONSIDERANDO que o Boletim
Epidemioldgico n° 07, de 06 de abril de 2020, do Centro de
Operacdes Emergenciais em Saude Publica, do Ministério da
Saude, orienta a adogao de diferentes politicas restritivas de
acordo com o0s varios niveis de risco;

CONSIDERANDO que a Constituicdo
Federal em seu artigo 23 estabelece como competéncia
comum da Unido, Estados e Municipios cuidar da saude

(inciso Il) competindo aos mesmos entes legislar
concorrentemente sobre a defesa de salde (art. 24, inciso XlI)

CONSIDERANDO que a Constituicdo Federal
em seu artigo 30, inciso Il, confere aos Municipios a
competéncia suplementar a legislagéo federal e estadual no que
couber;

CONSIDERANDO os registros de casos de
infeccdo pelo Corona virus no territério municipal e a
necessidade premente de envidar esfor¢os para evitar a sua
propagacao.

RECOMENDA:

1° - Todos os estabelecimentos que se
mantiverem abertos tais como ACADEMIAS, CENTROS DE
GINASTICAS E ESTABELICMENTOS DE
CONDICIONAMENTO FISICO, ficam obrigados a adotar as
seguintes diretrizes:

| — Os estabelecimentos deverdo adotar
escalas de revezamento de funcionarios
com vistas a diminuir os riscos de
exposicdo do trabalhador ao Corona
virus.

Il — Limitar o numero de pessoas
(praticantes) em determinado horério
especifico, limitando para a quantidade
de 06 praticantes.

Il — Todos os praticantes s&o obrigados a
fazer uso de mascaras de qualquer
espécie, lavaveis ou descartaveis,
inclusive de pano (tecido) confeccionado
manualmente, nas dependéncias da
academia e na pratica dos exercicios
fisicos.

IV — Todos os praticantes sédo obrigados
a fazer uso de 6Oculos (grau ou protecéo)
nas dependéncias da academia e na
pratica dos exercicios fisicos.

V — Intensificar as a¢des de higienizacéo
de superficies e dos aparelhos assim
como manter um local com agua e sabdo
para higienizacao das maos.

VI — Manter préximo aos aparelhos, alcool
em gel ou solugdo de 4gua com agua
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sanitaria em borrifadores, assim como
papel toalha para a limpeza dos
aparelhos.

VIl — Manter um distanciamento de no
minimo 2 metros de um aparelho para
outro.

VIl — Suspender temporariamente as
atividades de pessoas portadoras de
comorbidades e acima de 60 anos

IX — O cumprimento das regras J{bﬂj_(ﬁ\lml
constantes dos incisos anteriores nédo
exime o estabelecimento de adocdo TRIngElT;H[]f[],uHLE

de medidas para controle de acesso
de clientes a fim de que sejam

evitadas aglomeracdes, no interior ou Estado do Maranhéo

no exterior do estabelecimento. Diario Oficial do Municipio
X — Organizar o acesso de entrada do SITE
estabelecimento, com vistas a evitar www.trizideladovale.ma.gov.br

aglomeracao de pessoas.
Charles Frederick Maia Fernandes

2° - Toda fiscalizagdo serd feita pela
Vigilancia Sanitéaria de Trizidela do Vale assim como pela
Secretaria Municipal de Desporto e Lazer de Trizidela do
Vale.

Prefeito Municipal

3° - As pessoas fisicas e juridicas deverdo
sujeitar-se ao cumprimento das medidas previstas nesta
recomendacgdo, o descumprimento dessas normas deixa o
estabelecimento sujeito a:

| — Adverténcia via notificagdo formal.

I — Multa, no valor de 15 UFM
(Unidade Fiscal do  Municipio)
conforme a Lei Municipal n® 078/2002.

Il — Cassacdo de Alvarqd de
Funcionamento do estabelecimento
conforme Lei Municipal n°® 078/2002.

Expe¢cam-se as comunicagdes necessarias.

GABINETE DA SECRETARIA
MUNICIPAL DE DESPORTO E
LAZER DE TRIZIDELA DO VALE,
MARANHAO, 08 DE MAIO DE 2020.

Ivanilson Soares de Lima
Secretéario Municipal de Desporto e
Lazer
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